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龍門 360 規則 
1） 器材 

大型充氣漩渦 9m x 9m x 3.5m 

電子亮燈按鈕 X 12 

電子計分牌 

 

2） 規則 

兩隊同時作賽，隊伍人數上限為 3 人一隊，電子亮燈按鈕會在一分鐘內不定時亮起藍色或

紅色，隊伍成員必須在燈亮起時正確地按下合適及代表自己顏色的按鈕，成功按下得分為

一分，一分鐘限時內較高分的隊伍為勝出，電子亮燈也會亮起黃燈，但黃燈是沒有任何加

分或減分效果。 

 

3） 安全規則 

不能穿著鞋子進入充氣漩渦內 

參加者在作賽前必須把身上所有物件拿下 

 


