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Bumball遊戲目標 

穿上 Bumball 特製球衣，用胸部或臀部在得分區內接球得分 

  

任何隊伍先達成以下條件就算勝出： 

1) 3 回合每回合 6 分糧的比賽時限後，3 回合總數得分多的一隊為勝出 

 

器材： 

1) Bumball特製球衣 

2) Bumball 特製球 

3) 得分區 

 

場地設置： 

雙方底線會有不小於1.8米深度的得分區。 

基本遊戲規則： 

得分 



               
 

 

 

2 

1)最少一隻手或一隻腳在得分區裡，然後接球得分（胸部1分＇臀部3分）圖A 

2)傳球距離最少2米才可得分1 少於2米會定義為傳球 

3)持球移動至得分區不會得分 

傳球 

1)不能用手1 只可用胸部或臀部接球 

2)胸部接球：只可自已用手撕下球，單腳不能移動 

3)臀部接球：可以移動，但只可以對方或隊友才可撕下球 

防守 

1) 對方傳球時，不能用手防守 

2) 防守與進攻球員要有最少1米距離 

3) 不可搶奪對方在胸部上的球， 但可搶奪對方在臀部的球一般規則 

跳球 

1) 當球賽開始或雙方有爭議時追， 會進行跳球 

2) 雙方各有一位球員，背對背最少距離3米，當球証抛起球時候，該兩位球員可 

用臀部爭球。如爭球失敗，球掉在地上，雙方所有球員都可以用臀部爭球 

當球在地上 

1) 雙方所有球員都可以用臀部爭球 

2) 當爭到球後球員，但手還在接觸地面，其他球員不能爭球。 

 

場地模擬圖 

 

 


